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Projeto pedagogico do treinamento de NR 22 - Comissao Interna de

Prevencao de Acidentes na Mineragao (CIPAMIN)

Objetivo geral da capacitagao

Compreender técnicas e habilidades referentes a prevengao de acidentes no ambito
do trabalho e de suas fungoes;

Compreender as obrigacdes legais acerca dos riscos da mineracao, através de

meétodos que otimizam o controle de acidentes;

Compreender a prevencao e extingdo de doencgas do trabalho.

Estratégias pedagégicas

Apostila: disponibilizada em formato digital, com material de leitura completo para

acompanhamento do contelido ministrado;

Quiz: questdes rapidas, de multiplas escolha, preparadas a partir do conteudo dos
modulos apresentados para garantir uma maior absorg¢ao do conteldo assistido;

Canal de interagao: o treinamento oferece por meio do instrutor, o atendimento ao

aluno de forma a prover e orientar suas necessidades através de canal de

comunicagao online disponivel na plataforma de ensino;

Divisdo de conteudo: o treinamento sera disponibilizado por meio de conteudos
apresentados em modulos a fim de garantir uma melhor fixagéo e entendimento por

parte do aluno.
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Instrumentos para potencializagao do aprendizado

Quiz: Questionario utilizado ao final dos moédulos para fixagdo do conteudo;

Material complementar: Videos e textos utilizados para intensificar o aprendizado do treinando
com relagao ao conteudo abordado.

Responsavel técnico pela capacitacao

Rodrigo Vaz Oliver (Engenheiro de Seguranga do Trabalho/Higienista Ocupacional)

Instrutores

Tauane Marcele Figueiredo Duarte Ferreira - Técnica em seguranga do trabalho
Mario Magno Almeida - Técnico em mineragao

Augusto Rossi de Paiva - Engenheiro de Saude e Seguranga
Chalison Marques de Sa - Técnico em seguranga do trabalho
Ana Paula Vaz Braga Rolla - Enfermeira do Trabalho

Ana Carolina da Silva Freitas - Técnica em seguranga do trabalho

Infraestrutura operacional de apoio e controle

A plataforma EaD disponibiliza infraestrutura operacional de apoio técnico com profissionais
capacitados e atualizados de acordo com as normas vigentes. Os videos sdo alocados na
plataforma Vimeo, uma das mais conceituadas do mercado para compartilhamento de videos
com acesso limitado a equipe técnica responsavel. O backup das informacgbes é realizado a
cada trés horas e contamos ainda com a certificagdo da norma ISO 27002 (Boas praticas
para gestdo de seguranga da informagéo), garantindo a seguranga e sigilo de todas as
informagdes disponibilizadas na plataforma. A avaliagao final é elaborada a partir de questdes
previamente cadastradas de forma aleatdria, garantindo que nao existam avaliagbes idénticas
para o mesmo usuario, ademais conta-se com o rastreamento a partir do registro de login e
logoff do usuario.
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Conteudo programatico

e Objetivo do Treinamento Campos de Aplicagdo Composigao e Dimensionamento;

e Processo Eleitoral Atribuicbes dos Membros da CIPAMIN Conhecimentos Gerais da
NR - 05 e NR - 22;

e Os Deveres (das responsabilidades dos Trabalhadore);

e Prevencgéao de Acidentes e Doengas Profissionais Definigbes de perigos e riscos;
e Metodologia de investigacao e analise de acidentes e doengas do trabalho;

e Riscos ambientais (Reconhecimentos do Ambiente de Trabalho);

e Estudo do ambiente, das condi¢cdes de trabalho, bem como dos riscos originados do
processo produtivo;

e Os Direitos dos Trabalhadores;
e Circulacao e Transporte de Pessoas e Materiais Maquinas;
e Equipamentos, Ferramentas e Instalagées;

e SIPATMIN; e Inspecoes;

e Mapa de Risco e sua Elaboracéo;
e Programa de Gerenciamento de Riscos — PGR;

e Nocoes sobre Doengas Operacionais relativas ao PGR;

Objetivo de cada médulo

e Comissao Interna de Prevencao de Acidentes na Mineragao

Descrever todas as etapas para constituicido da Comissao Interna de Prevengao de Acidentes
na Mineragdo, desde a organizagdo até o passo a passo para a realizagao das eleigbes de
CIPAMIN.

e NR 22 - Introducéao

Introduzir a NR 22, que trata da Seguranga e Saude Ocupacional na Mineragao, os objetivos
e campos de aplicacédo desta norma.
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e NR 22 - Responsabilidades

Apresentar as responsabilidades dos empregadores que sao responsaveis pelo cumprimento
da norma no processo de trabalho em lavra garimpeira, bem como as responsabilidades dos
trabalhadores e seus direitos ao exercer a atividade em um ambiente que oferece muitos
riscos a sua saude e integridade fisica.

e NR 22 - Organizagdo do Ambiente

Revelar a importancia da organizagao fisica do ambiente de trabalho que realiza atividades
de mineracéo, visando a protecdo da saude e seguranga dos trabalhadores e pessoas que
terdo acesso ao local das minas. Além disso, explicar como deve ser a circulacdo de

transportes, pessoas e materiais dentro desses locais.
e NR 22 - Maquinas e Equipamentos

Diferenciar as maquinas, equipamentos, ferramentas no processo produtivo nas areas de
mineragao e suas especificidades de utilizagao, trazidas na NR 11, bem como a sinalizagao
da area de trabalho e circulagao para garantir a saude e seguranga dos colaboradores. Além
disso, demonstrar os riscos causados pela poeira mineral presente no ambiente e as medidas

de controle.

e NR 22 - Operagbes de Desmonte

Apresentar como ocorrem as operacdes de desmonte de rochas utilizando explosivos e
acessorios e desmonte mecanico, e os procedimentos de seguranga necessarios para evitar
a exposicao de trabalhadores a situagdes perigosas. Além disso, ressalta-se a importancia
de se oferecer condigbes seguras na etapa de deposi¢cao do estéril.

e NR 22 - Operacdes de Emergéncia

Orientar ao treinando quanto as agdes que devem ser tomadas em casos de situagdes de
emergéncia, levando em consideragao as boas condigbes das vias e saidas de emergéncia.

e NR 22 - Gerenciamento de Riscos

Introduzir a Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes na Mineragédo (CIPAMIN),
demonstrando sua importancia dentro das empresas de mineragao, descrever os tipos de
riscos que estado presentes no processo produtivo, apresentar Programa de Gerenciamento
d Riscos (PGR) e a necessidade de sua implementagao e as etapas do programa e acordo
com a NR 22.
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e NR 22 - Metodologias de Analise de Riscos

Citar e exemplificar os métodos mais utilizados de investigagao e controle de acidentes, como
mapa de risco, hazop, ciclo PDCA, arvore de causas, dentre outros citados, além de
demonstrar como deve ser realizada uma boa analise e gestao dos riscos. @ NR 22 - Técnicas
de Investigacgéao e Identificagéo

Apresentar técnicas de investigacdo de acidentes criticos que acontecem durante a fase
operacional de sistemas que visam identificar erros e situagcdes inseguras no processo de
trabalho que podem causar acidentes durante o exercicio da atividade. Além disso,
apresentar técnicas de identificagdo de perigo denominadas ‘What-If que buscam revelar
possiveis omissdes em projetos, procedimentos e padrdes. @ NR 22 - Acidentes e Doencgas
do Trabalho

Conceituar acidentes e doencgas do trabalho, suas causas e formas de prevencgao.
oNR 22 - HIV e AIDS

Apresentar os sintomas, forma de diagnostico e transmissao, formas de tratamento,
orientagdes e informagbes gerais importantes relacionadas ao HIV. e NR 22 - Higiene
Ocupacional

Definir o que € a higiene ocupacional e como seus conceitos sao utilizados para realizar a
antecipagéo, reconhecimento e avaliagdo dos riscos, garantindo a seguranga dentro e fora do
local de trabalho.

e NR 5 - Introdugéo

Conceituar a comissao interna de prevencgado de acidentes, demonstrar sua necessidade e
importancia dentro das empresas, além da conceituagdo dos perigos e riscos. e NR 5 -
Métodos de Investigacao de acidentes

Citar e exemplificar os métodos mais utilizados de investigagao e controle de acidentes, como
mapa de risco, hazop, ciclo PDCA, arvore de causas, dentre outros citados, além de
demonstrar como deve ser realizada uma boa analise e gestao dos riscos. « NR 5 - Conceito
de Acidente

Conceituar e comparar os diferentes tipos de definigbes de acidente de trabalho e demonstrar
como a interpretacdo desses conceitos pode impactar nas estratégias de prevencdo no
ambiente laboral.
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e NR 5 - Higiene Ocupacional

Definir o que € a higiene ocupacional e como seus conceitos sao utilizados para realizar a
antecipagéo, reconhecimento e avaliagdo dos riscos, garantindo a seguranga dentro e fora do
local de trabalho.

e NR 5 - Aspectos da CIPA
D screver todas as etapas para constituicdo da Comissao Interna de Prevengao e Acidentes,

desde a organizacao até o passo a passo para a realizagcao das elei¢gdes de CIPA.

° NR 5 - Inclusdo de pessoas com deficiéncia e reabilitados nos processos de
trabalho Citar e explicar aspectos das leis n°® 8.213 de 1991 e a Lei no 13.146 de 2015,
além de fazer reflexdes acerca do tema.

° NR 5 - Legislacao Trabalhista

Citar e explicar aspectos da legislagao trabalhista no Brasil, quais sdo, como se aplicam em
cada contexto, e como utiliza-las para viabilizar maior seguranga e saude dos trabalhadores
na realizacdo de suas atividades.

° NR 6 - Introducao e Tipos de EPI

Apresentar ao treinando os tipos e categorias de equipamentos de protecdo individual de
forma geral e especificamente para cada tipo de risco, além de demonstrar a forma de
utilizagdo dos equipamentos de seguranga, atentando para a sua correta colocagéo,
objetivando garantir a total eficiéncia do equipamento assegurada pelo fabricante.

° NR 6 - EPC

Apresentar ao treinando os tipos e categorias de equipamentos de protegao coletiva de forma
geral e especificamente para cada tipo de risco, demonstrar sua importancia na neutralizagéo
dos agentes ambientais e também para garantir a seguranca do trabalhador, além
exemplificar sua utilizagado em diferentes contextos. @ NR 6 - Inspecao de EPC e EPI

Ratificar a importancia da inspeg¢ao dos EPI e EPC, apresentando as ferramentas necessarias
para esta acdo, além de demonstrar como a verificagao diaria pode impactar na eficacia dos
equipamentos nas rotinas laborais e assegurar a protegdo do trabalhador mediante suas
atividades de trabalho.
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° NR 6 - Telefones de Emergéncia e Glossario

Contém todos os telefonemas de emergéncia necessarios ao trabalhador, assim como

conceitos importantes utilizados durante todo o treinamento. e Nogbes de Primeiros Socorros

Demonstrar a importancia dos primeiros socorros para evitar o agravamento e promover a
diminuig¢ado do sofrimento de um acidentado em qualquer situacao. e Protecao Respiratéria -
Introducéao

Introduzir conceitos e caracteristicas que envolvem o aparelho respiratério e o ar respiravel,

bem como as situagdes de risco que envolvem o sistema respiratério.

° Protecao Respiratdria - O Uso do Respirador e os Riscos
D monstrar a importancia, o funcionamento, as caracteristicas e as limitagdes do uso o

respirador para a protegdo respiratoria em casos de exposi¢cdo a contaminantes gasosos e
os efeitos no organismo causados pela ma utilizagéo do respirador.

° Protecao Respiratdria - Modelos de Equipamentos de Protecdo Respiratéria.
Apresentar os tipos de equipamentos que garantem a protecao respiratoria e sua correta
utilizagao.

° Protecao Respiratdria - Inspecéo e Cuidados com o Respirador

Demonstrar como é feita a inspecéo dos equipamentos e os cuidados necessarios para que

os respiradores sejam eficazes na protegao respiratoria.

Carga horaria

40 horas

Estimativa de tempo minimo de dedicagao diaria ao curso

4 horas

Prazo maximo para conclusao da capacitagao

2 semanas
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Publico-alvo do treinamento

Todos os profissionais da area de mineragdo e membros da CIPA, efetivos e suplentes.
Treinamento para membros e/ou designados da CIPAMIN, que devera abranger os riscos de
acidentes e doencgas profissionais do PGR - Programa de Gerenciamento de Riscos, entre

outros.

Material didatico

e Video-aulas;
e Apostila;
e Quiz;

e Material complementar (videos e textos); e Avaliagao final.

Instrumentos para potencializagao do aprendizado

e Quiz: Questionario utilizado ao final dos mddulos para fixagdo do conteudo;

e Material complementar:V ideos e textos utilizados para intensificar o aprendizado do
treinando com relacao ao conteudo abordado;

Avaliagao de aprendizagem

Avaliacdo composta por 10 questdes aleatdrias e de multipla escolha, baseadas no conteudo
apresentado, a fim de atestar a proficiéncia do aluno no treinamento em questdo. Para
garantir a aprovagao do aluno, € necessario que o mesmo obtenha no minimo 70% de

aproveitamento.



